Werelddansen is op een prettige manier aan de conditie werken. Werelddansen wordt nooit alleen gedaan,
altijd in een groep en soms in paren. Het zijn authentieke dansen uit het land van oorsprong, met hun eigen

specifieke muziek. Elk land heeft zijn eigen cultuur en dat komt heel duidelijk tot uitdrukking in de dans en
muziek.

Ouderen met een laag inkomen kunnen gebruik maken van de participatieregeling

De participatieregeling is een hijdrage voor het meedoen aan maatschappelijke en culturele activiteiten
(inclusief sport). Voor personen met AOW, chronisch zieken of gehandicapten. Voorwaarden: inkomen rond
sociaal minimum, individuele beoordeling. Inzendingen worden beoordeeld door het Cluster Sociale Zaken,
www.roermond.nl/socialezaken (telefoon 14 0415).

TD: LOCATIE DOCENT

DAG
14.00-15.00 uur 't Sjoolpaad M.E. van Lieshout

Begeleidster: M. van Lieshout
1: 043 - 364 80 84
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